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OSWIADCZENIE PROJEKTANTOW

Krakéow 07. 2019
OSWIADCZENIE

Zgodnie, z art. 20 ust. 4 ustawy PRAWO BUDOWLANE z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz.U. z
2006r., Nr 210, poz. 1321) oSwiadczam, ze dokumentacja projektowa:

Termomodernizacja budynku Komendy Miejskiej
Panstwowej Strazy Pozarnej w Ptocku
ul. Wyszogrodzka 1A, 09-402 Ptock

sporzgdzona zostata zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Lokalizacja: 09-402 Ptock, ul. Wyszogrodzka 1a

Inwestor: Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Ptocku
09-402 Ptock, ul. Wyszogrodzka 1a

Potwierdzenie p

NR UPRAWNIEN /PODPIS
Projektant mgr inz. Mariusz Stowinski
LOD/2686/PWOS/15

do projektowania i wykonywania bez
ograniczen w specjalnosci instalacyjnej w
zakresie sieci, instalacji i urzadzen cieplnych,
wentylacyjnych, gazowych, wodociggowych i
kanalizacyjnych
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ZASWIADCZENIE

@ POLGSEKDA
. 11 B A
= INZYMNIEROW
BUDOWNICTWA

=\74

=

Zaswiadczenie
o numerze weryfikaogjnym:

bOD-Z12-ZCB-YTA *

Pan Mariusz Pawet SEOWINSK] o numerze ewidencyjnym £OD/15/0186/15

adres zamieszkania ul. Lesna 1, 95-080 Tuszyn

jest cztonkiem todzkiej Okregowej lzby Infynierdow Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Ninigjsze zaswiadczenie jest wazne od 2018-09-01 do 20159-08-31.

Zaswiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2018-08-22 roku przez:

Barbara Malec, Przewodniczgoy Rady Lodzkie] Okregowej lzby InZynierdw Budownictwa.

[Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 1B wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicnym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatzone bezpiecznym podpisem elektronicznym wengfikowanym przy pomecy wainego kwalificowanego certyfikatu 53
row ine pod wzgledem skutkow prawnych dokumentom opatrzonym podpisami whasnorecznymi.}

* Weryfikacje poprawnosc danych w niniejszym zaswiadozeniv moéna sprawdzic za pomocg numery weryfikacyjnego zaswisdoczenia na
stronie Polskiej lzby Inéynierow Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sig z biurem whasciwej Okregowej lzby Ingynierow
Budownictwa.




CZESC OPISOWA INSTALACJE WEWNETRZNE

OPIS TECHNICZNY ROZWIAZANIA INSTALACJI C.O.

PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany wewnetrznej instalacji c.o., ktéra ma na celu
utrzymaé wymagang temperature w poszczegdlnych pomieszczeniach.

Lokalizacja: 09-402 Ptock, ul. Wyszogrodzka 1a

Inwestor: Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Ptocku
09-402 Plock, ul. Wyszogrodzka 1a

ODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawe opracowania stanowig:

Uzgodnienia z Inwestorem

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( Dz. U. Z 2002r. Nr 75, poz. 690 — zm., z 2003r. Nr
33, poz. 270 z 2004r. Nr 109, poz. 1156),wraz ze zmianami

Polskie Normy

Prawo budowlane

Przepisy pokrewne

Krajowa literatura naukowo-techniczna

Podktady architektoniczno-budowlane

Katalogi i materiaty techniczno- informacyjne dobranych urzgdzen

STAN ISTNIEJACY

Budynek zasilany jest w ciepto na cele c.o. z wlasnego wezta cieplnego, w dobrym stanie technicznym,
podigczonego do miejskiej sieci cieplowniczej. Instalacja c.o w budynku zostata wymieniona i jest w dobrym
stanie technicznym. Do wymiany pozostata czes$¢ grzejnikdw (62 szt.), bedgcych w stanie technicznym
kwalifikujgcym do wymiany, wyposazonych w zawory termostatyczne w wigkszosci niesprawne.Budynek zasilany
jest w ciepto na cele c.w.u. przez akumulacyjne podgrzewacze elektryczne. Brak instalacji c.w.u. w budynku -
woda dostarczana jest miejscowo, bezposrednio z podgrzewacza

ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

Wymiana instalacji c.o. wraz z wymiang grzejnikow okoto 64 szt. grzejnikbw wyposazonych w zawory
termostatyczne. Stare Grzejniki zdemontowaé. Montaz instalacji c.w.u. i cyrkulacji wraz z zasobnikiem wody.
Montaz armatury z wyptywem czasowym (11 szt.), wyposazonej w ekowylewki (perlatory) na odbiomikach cieptej
wody.

Modemizacja instalacji c.w.u.:
— montaz wezla cieplnego oraz automatyki na potrzeby c.w.u.
— montaz instalacji c.w.u. i cyrkulacji - w tym, okoto 120 mb rur o Srednicy ®10 do ©25

—  montaz 3 szt. amatury z wyptywem czasowym, wyposazonej w ekowylewki (perlatory) na odbiomikach
cieptej wody (0szczedno$¢ zapotrzebowania na c.w.u. mozna ograniczy¢ w ten sposéb od 15 do 60% -
do obliczen przyjeto 30%)

Dobrano wymiennik ciepta plytowy na potrzeby c.w.u. o mocy 20 kW. Stabilizator c.w.u. o pojemnosci
200 I, pompa cyrkulacyjna 0,05 m3/h ,wysokosé podnoszenia 15 Pa, przed kazdg pompa zamontowac¢
filtr siatkowy za pompa zawér zwrotny , zabezpieczenie w postaci zaworu bezpieczenstwa 1,2” oraz
naczynia wzbiorczego 12I.




BILANS MOCY:

Strata ciepta poprzez przenikanie i wentylacje|37 kw
grawitacyjng
C.w.u. 20 kw

Zaleca sie zastosowanie stabilizatora o pojemnosci 200 |
Moc c.w.u.

Qa= V*c*( Ta-Te )/ Za

Qa-moc podgrzewu [kW]

V - pojemno$¢ podgrzewacza [dm?]

C -spec. Pojemnos¢ cieplna [1/860kWh/(dm3*K)

Ta- temperatura na tadowaniu podgrzewacza [°C]

Tc- temperatura na wlocie wody zimnej [°C]

Za- czas podgrzewu ok. 60 min=0,61h

Qa= 200%0,001*(60-5)/0,61=18,03 kW

Rurociggi rozprowadzajgce c.w.u. oraz cyrkulacji poziome oraz odejScia do poszczegdlnych
grzejnikow wykonaé¢ z PE-Xc tworzywowych srednice wg opracowania graficznego. Sie¢ rozdzielczg
i instalacje c.w.u. nalezy izolowaé. Przewody nalezy prowadzi¢ w sposdb zapewniajgcy wiasciwg
kompensacje wydtuzen cieplnych (z maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensac;ji):
dla odcinkéw prostych instalacji powyzej 10m przewidziano wykonanie kompensacji przewoddéw
z zastosowaniem kompensatorow naturalnych typu U, L, Z. Nie dopuszcza sie prowadzenia
przewodow bez stosowania kompensacji wydtuzen cieplnych.

Przejscia rur przez przegrody budowlane

Przejscia rur przez przegrody budowlane wykonaé w sposdb zapewniajgcy odpowiednig odpornosé
ogniowg EI30. UWAGA :Nalezy pamieta¢ aby w grubosci stropu lub przegrody pionowej nie
wykonywacé zadnych potgczen przewoddow.

Mocowanie przewodow

Rurociggi instalacji nalezy mocowaé¢ do konstrukcji nosnych np. w formie podwieszenia lub
podparcia. Mocowanie przewoddéw rurowych musi by¢ zgodne z uznanymi zasadami, a mianowicie
tak aby rury:

-mogly sie wydiuzac,

-nie wpadaty w drgania,

-przebiegaty réwnolegle do ptaszczyzny podparcia (dostateczna liczba mocowan).

Do mocowania przewodow stosuje sie dwa rodzaje podpor:

-ruchome (przesuwne) — umozliwiajgce przesuwanie sie przewodu,

-state — unieruchamiajgce okre$lony punkt przewodu.

Nie lokowaé podpér w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od kolan i trojnikdw.

Podpory nalezy umieszcza¢ wg wytycznych producenta rur.

Wykonanie, préby i eksploatacja

Instalacje nalezy wykonac¢ zgodnie z:

- Zeszyt 6 COBRTI — INSTAL.

Po zakonczeniu montazu instalacje nalezy doktadnie wyptukaé. Plukanie polega na trzykrotnym
napetnieniu instalacji wodg oraz jej spuszczeniu. Spuszczenie wody powinno by¢ jak najszybsze.

W celu usprawnienia takiego sposobu ptukania nalezy:

- grzejniki ptukaé przed montazem,

- rury montowac po sprawdzeniu czystosci wnetrz,

- wode spuszczaé z instalacji rownoczesnie przez krocce na zasilaniu i powrocie,

- instalacje ptuka¢ przed montazem zaworow,

Zmontowane, lecz jeszcze nie zakryte przewody instalacji nalezy napeini¢ wodg w sposéb
gwarantujgcy ich odpowietrzenie. Przed przystgpieniem do proby cidnieniowej instalacje nalezy
przeptuka¢ wodg sieciowg. Po napetnieniu instalacji zapewniajgcym petne odpowietrzenie nalezy




przeprowadzi¢ prébe cidnieniowa, wedtug wytycznych zawartych w opracowaniu, COBRIT — INSTAL
zeszyt nr 6 (lub wg zalecen producenta)
Maksymalna wielko$¢ cisnienia prébnego nie moze przekroczyé dopuszczalnego maksymalnego
cid$nienia roboczego okreslonego przez producenta dla danego typu rur (tj. 6 lub 10 bar). Cisnienia
ponizej 10 bar mogg nie odstoni¢ stabych punktéw instalacji, poniewaz tworzywa sztuczne jako
materiat elastyczny, musi by¢ poddany odpowiednim naprezeniom aby odpowiadato to wieloletniej
pracy instalacji w zmiennych obcigzeniach cisnieniowych i termicznych.
Kolejnos¢ czynnosci podczas proby cisnienia:
Wytworzy¢ 2-krotnie ci$nienie probne w odstepach co 10 min,
Po ostatnim osiggnieciu cisnienia prébnego w ciggu 30 min cisnienie w instalacji nie powinno obnizy¢
sie wiecej niz 0,6 bar,
Po nastepnych 2 godzinach ci$nienie nie powinno obnizy¢ sie wiecej niz 0,2 bary w stosunku do
warto$ci odczytanej po 30 min.
Sprawdzenie:
Kazde potgczenie nalezy skontrolowa¢ wzrokowo
Badania szczelnosci potgczeh nalezy wykona¢ przez powlekanie badanych miejsc srodkiem
pianotwdérczym.
UWAGI:

Probe w catosci przeprowadzi¢ wg instrukcji dla zastosowanego typu rur, z uwzglednieniem
maksymalnego ci$nienia pracy instalacji grzewczej.

Prébe cisnieniowg wykona¢ przy odigczonej armaturze zabezpieczajgcej i kontrolno-
pomiarowej, grzejnikach oraz nagrzewnicach wodnych central wentylacyjnych.
Bezposrednio po probie cisnieniowej ponownie wyptukac instalacje.
Wszelkie zmiany prowadzenia rur w $cianach i posadzkach nalezy nanie$¢ na rysunek
powykonawczy i przekaza¢ do dyspozycji Inwestora.




INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

W zwigzku z budowg instalacji wewnetrznych w budynku przy ul. Wyszogrodzka 1A w Ptocku nalezy
przestrzega¢ zagadnienia zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca
2003r. (Dz. U. Nr 120 poz. 1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW
Zakres robot oraz kolejnosc realizacji robét podano w opisie niniejszego pracowania.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Zagospodarowanie terenu:
- instalacja kanalizacji sanitarnej

instalacja wodociggowa

instalacja elektryczna

instalacja teletechniczna

instalacja kanalizacji deszczowej

ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI STWARZAJACE ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI
instalacja elektryczna - mozliwo$¢ porazenia prgdem podczas montazu,
zagrozenie zwigzane z przemieszczaniem sig ludzi i sprzetu.

zagrozenie zwigzane z wiasciwosciami fizycznymi uzywanych materiatéw (ostre,chropowate
krawedzie itp.),

PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT
BUDOWLANYCH

- instalacja elektryczna - mozliwos¢ porazenia prgdem podczas montazu,

- zagrozenie zwigzane z wtasciwosciami fizycznymi uzywanych materiatéw (ostre,

chropowate krawedzie itp.),

- zagrozenie zwigzane z elementami wirujgcymi (np. wiertarki),

- zagrozenie oparzeniem (gorgce odpryski metalu; gorgcy czynnik grzewczy),

- zagrozenie oslepieniem (podczas robot spawalniczych),

- zagrozenie zwigzane z przemieszczaniem sie ludzi i sprzetu.

Robotami stanowigcymi najwieksze zagrozenie jest demontaz istniejgcej instalacji, podtaczenie
projektowanych odcinkéw do istniejgcej instalacji wodno-kanalizacyjnej w obrebie obiektu oraz roboty
ziemne.

Miejsce prowadzenia robét budowlanych stosownie do rodzaju zagrozenia musi byé wydzielone i
oznakowane oraz odpowiednio zabezpieczone.

Granice obszaréw wewnetrznych, takich jak strefy magazynowania i sktadowania materiatow,
wyrobow, substanciji oraz preparatéow niebezpiecznych, strefy pracy sprzetu pomocniczego powinny
by¢ wydzielone i oznakowane.

Budowa powinna by¢é wyposazona w odpowiednie srodki gasnicze oraz urzadzenia
przeciwpozarowe.

Przed przystgpieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych konieczne jest
przeprowadzenie instruktazu robotnikéw celem okreslenia zasad postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozenia. Instruktaz powinien obejmowaé w szczegdlnosci imienny podziat pracy,
kolejnos¢ wykonywania zadan, wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych
czynnosciach.

Pracownicy na budowie muszg stosowaé Srodki ochrony indywidualnej, zabezpieczajgce przed
skutkami zagrozen.

Prace szczegodlnie niebezpieczne nalezy prowadzi¢ pod nadzorem wyznaczonych w tym celu osdb,
posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia budowlane.

Przy wykonywaniu robot trzeba zwréci¢ szczegdlng uwage na zagrozenia bezpieczehnstwa i zdrowia
ludzi.




Przechowywanie i przemieszczanie materiatdw, wyrobdw, substancji oraz preparatow
niebezpiecznych na terenie budowy winno odbywac¢ sie w sposéb eliminujgcy powstawanie
zagrozenia dla zdrowia ludzi.

Na terenie budowy powinny by¢é udostepnione pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla
pracownikow. Nalezy zapewni¢ wszystkim pracownikom wode zdatng do picia lub inne napoje.

Przy pracach montazowych moze by¢ zatrudniony pracownik, ktéry ma kwalifikacje do tego rodzaju
prac.

Pracownik musi by¢ zbadany przez lekarza, ktory wystawia swiadectwo uprawniajgce pracownika do
pracy przy montazu, w szczegolnosci do pracy na wysokosci.

Przy pracach budowlanych nalezy postugiwaé sie wytgcznie sprzetem bezpiecznym i
wyprébowanym.

Pracownicy powinni przestrzega¢ przepiséw dotyczacych BHP.

Kazdy podnoszony element powinien by¢ uchwycony powyzej swego srodka ciezkosci, a kazdy
ustawiony element powinien znajdowac sie w stanie rownowagi statej, a nie chwiejne;.

Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét:
Wszyscy pracownicy powinni zostaé przeszkoleni w zakresie przepisbw ogélnych BHP ze

szczegllnym uwzglednieniem:

- okreslenia zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

- koniecznosci stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej, zabezpieczajgcych
przez skutkami zagrozen,

- okreslenia zasad bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby.

Instruktaz powinien by¢ potwierdzony pisemnym o$wiadczeniem pracownika.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania
robot:

Srodki techniczne i organizacyjne, oprécz wyzej wskazanych, powinny uwzgledniaé mozliwosci firmy
wykonujgcej prace budowlane i byé zawarte w indywidualnie opracowanym przez nig planie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

WSZYSTKIE ROBOTY NALEZY WYKONYWAC ZGODNIE Z:

1. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robdt budowlanych z dnia 6 lutego 2003r. / Dz. U. Nr 47, poz. 401/

2. Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych z dnia 20 wrzes$nia 2001r. / DZ.
U. Nr 118, poz. 1263/.

3. Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy z dnia 26 wrzeénia 1997r. / DZ. U. Nr 129, poz. 844 ze zmianami DZ.
U. Nr 91, poz. 811 z 2002r./.

Catos¢ robot nalezy wykona¢ zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano- montazowych” cz.1l.

Przed przystgpieniem do realizacji robdt nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikow z zakresu
przestrzegania BHP zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dn. 06.02. 2003 r. (DZ. U.
nr 47-poz.401).

DO WYKONYWANIA ROBOT INWESTOR ZATRUDNI WYLACZNIE WYSPECJALIZOWANE FIRMY,
A ROBOTY WYKONYWANE BEDA POD NADZOREM UPRAWNIONYCH PRACOWNIKOW W
SWOICH BRANZACH.

Opracowat:
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